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お気軽にご相談ください

ヤザキケアセンター 紙ふうせん

℡ ０５５-９６５-０６３３

矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。

* グループホーム *

* デイサービス *

芦ノ湖を行き交う海賊船の

赤の船体は「ロワイヤルⅡ」

緑は「バーサ」茶は「ビクトリー」

ちょっとリッチな気分になりました。

当日は曇り空で肌寒い気候でしたが

雨予報は吹き飛ばしちゃいました。

ごぼうのささがき

むが～し
むがし、
じっちゃと
ばっちゃが
いであった…

美味しいから
食べてみて

イケメンきりたんぽ完成

箱根へ日帰り旅行 !!箱根へ日帰り旅行 !!

ふれあい広場

きりたんぽ会きりたんぽ会

船長さんの
帽子をかぶって

記念写真

ランチも上品に頂きました

全部手作りです。

いつまでも
笑顔いっぱい
お元気で

お誕生日
おめでとう
ございます

紙ふうせんを沢山の人達に知って欲しい！

皆で沢山
野菜を

切りました

きりたんぽ鍋に
うどんを入れても
美味しいですよ。

ご飯は
半殺しに
つぶす

好評の輝緑ポットです

紙ふうせんの利用者様作成のリースの販売と
お汁粉、コーヒー、原宿ドックをお安く提供させて
いただきました。天気も良く、売れ行きも良く
皆さまのご協力のお陰で大成功となりました。

11 月は、平年に比べ暖かい日が続きました。デイサービスでは毎年恒例の
行事のひとつになりつつある「きりたんぽ会」が行われました。利用者様が
ご飯をつぶして、焼いて、きりたんぽを作り、鍋の材料となる人参、ごぼう、ネギ
きのこ等の４０人分の食材を切って準備しました。鍋を煮込んでいる時間を
利用して、紙芝居「かさじぞう」を、秋田生まれの職員が秋田弁で語りました。
そして煮込まれたきりたんぽは「たいしたうめがった～」鍋となりました。



１９
クリスマス会
（矢崎保育園園児）

２６

12月の行事・ボランティアさんの予定（デイフロアー）

※予定している内容が都合により変更になることがございます。ご了承ください。
※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。

２７
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

日 月 火 水 木 金 土

２ ３ ４ ５ ６
唄ボランティア
「すばる」

７
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

８
コミュニティサロン

１

９ １０ １１
　

１２ １３
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

１４ １５

１６ １７
笑いヨガボランティア
「笑いヨガ」

１８
回転寿司

２０
音楽ボランティア
「ウクレレ」

２１
歌ボランティア
「わらべ唄」

２２
コミュニティサロン

２３ ２４
音楽ボランティア
「オカリナおじさん」

２５
音楽ボランティア
「りりーず」

２８ ２９

３０ ３１

* 訪問介護 *

* コミュニティサロン *

* 機能訓練デイサービス *

【身体介護】入浴、排せつ、食事等の介助、共に行う家事など

【生活援助】本人のための調理、洗濯、掃除の家事など

【通院等乗降介助】車両への乗降介助、乗車前後の移動介助、受診等の手続きを行う一連の行為

１２月２２日（土）

これからの予定

とても楽しいので、
沢山の方々にサロンを
知っていただきたい！
と思っています。

干
し
柿
作
り

干
し
柿
作
り

焼き芋大会焼き芋大会

＊具体的なサービス内容は＊

観るだけではもったいないので参加しました

綺麗なハーバリウムも手作りしました

趣味が増えてしまうかも？

皆の気持ちを感じとろう

緑輝ポットにも使われている
矢崎の廃材を利用して
リースを作成しました。

枯葉を集めて、矢崎の
バーベキューコーナーを
利用して焼き芋をしました。
収穫したサツマイモ等
とろける様な甘ーい焼き芋に
なりました。

私たち訪問介護員（ホームヘルパー等）は、要支援・要介護の高齢者が
住み慣れた地域で馴染みの関係を保ちながら、自立した生活が送れるよう
その在宅生活をサポートします。

ふれあい広場に出品する
リースを作成しました。

庭にあるサツマイモのつるや、
モッコウバラのつるを使用しました。

絵手紙

笑いヨガ

ハーバリウム

脳活性プログラム
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