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グループホームグループホームグループホーム

グループホームグループホームグループホーム

お気軽にご相談ください

ヤザキケアセンター 紙ふうせん

℡ ０５５-９６５-０６３３

矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。

機能訓練デイサービス

夏の暑さに負けるな!!

ティータイム

Elegant 
Time

知識♪豆豆ちょこっと訪問介護訪問介護

たんぱく質やビタミン、ミネラルを含む野菜や果物を積極的に取り入れましょう。

暑いからと、冷たい物ばかり
食べていると胃腸の働きが
弱まります。温かい料理も
味わうようにしましょう。

グループホームに「オカリナおじさん」がやって来たよ！
オカリナやフルートの演奏と、楽しいおしゃべりに
皆で聴き入ってしまいました。
懐かしい曲など、心に染みますね。

機能訓練デイサービスの
ご利用者様が、材料を切ったり
そうめんを茹でたりする
準備をしました。
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流れてしまった難しいけど

楽しいね
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♪
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♪ ♪ ♪

合同で、抹茶の蒸しケーキを作りました。
素敵なティーカップにコーヒーなど入れて
優雅な時間を過ごしました。
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訪問カットに来ていただきました。
今までは、外出して髪のカットに行って
いました。来て頂けることで、気になる時に
直ぐにカットが出来るというのは
本当に気持ちの良いものです。
いつも綺麗に清潔にしていたいですからね。

訪問美容訪問美容



8月の行事・ボランティアさんの予定（デイフロアー）

※予定している内容が都合により変更になることがございます。ご了承ください。
※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。

３０ ３１
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

３
音楽ボランティア
「フルート三重奏」

４

６ ７ ８ ９ １０
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

１１ １２

５
コミュニティサロン

１３ １４ １５ １６ １７
運動会

１８
音楽ボランティア
「オカリナおじさん」

１９

２０ ２１
音楽ボランティア
「三味線」

２２
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

２３ ２４
音楽ボランティア
「すばる」

２５ ２６
コミュニティサロン

２７ ２８ ２９

機能訓練デイサービス

野菜の収穫

ポテトサラダ作り

梅ジャム作り梅ジャム作り梅ジャム作り

アイスクリーム作り

歩行訓練 teku
　teku 梅干し作り梅干し作り梅干し作り

おくちゃん健康体操 !

作業療法士による講義

「ＯＴ」ってなぁに？

ハンドマッサージ

フラッカーズ演奏会

梅シロップを利用して梅シロップを利用して
梅ジャム作りに
 挑戦しました。
まるごと全部

 おいしく頂きます。

おっと！これは珍しい。
最新のマシーンで手作りアイスです。
暑い夏には、やっぱり冷たいデザート。

矢崎保育園の園児達と
赤シソを干したり、塩で
揉み込んだりして下漬けを
行いました。その赤シソを
漬けている梅と合わせました。
出来上がりが楽しみです。

デイサービスデイサービスデイサービス

コミュニティサロン

７月初め

七夕に向けて

笹に飾りつけをして

願い事を書いた

短冊を結びました。

風船玉投げ
集中力を高めよう！

住宅コーディネーターによる講義

福祉用具の機能と選択方法

木陰で ひと休み

絵手紙で思いを伝えよう！

７月８日の様子です

７月２２日の様子です

　　　参加ご希望の方は
事前にお申込みいただけると
当日の受付がスムーズです。
　お待ちしています。

今後は、８月５日（土）・２６日（土）と
９月２日（土）・２３日（土を予定しています。


