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グループホームグループホームグループホーム

お気軽にご相談ください

ヤザキケアセンター 紙ふうせん

℡ ０５５-９６５-０６３３

矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。

機能訓練デイサービス

遊歩道
完成
しました

デイサービスデイサービスデイサービス

遊びに来てね

お花見お花見

桜餅作り

グループホームから満開の桜を鑑賞しました。
後日、矢崎Ｙ－ＣＩＴＹの中も散策しました。
なんだか桜を見ているとワクワクしてきませんか ?

手作りで、こんなに美味しく
出来るなんてビックリです。

　　 春と秋では、植え付け方が
　　 異なるのをご存じですか？
春は種イモをカットして、
秋はカットせずに植え付けすると
土中で腐ることがありません。

桜を見ながらの歩行訓練 !! 紙ふうせんの建物から厚生棟まで往復歩行しました。

桜に魅了されながら、疲れを忘れて、歩くことが出来ました。

矢崎Ｙ－ＣＩＴＹ内には、３３６本の桜が植えられています。
桜の種類は、ソメイヨシノ、大島桜、山桜、八重桜、河津桜、

垂れ桜、薄墨桜、神代桜と８種類あります。
紙ふうせん中庭の遊歩道も、新しく整備しました。

是非いらして下さい。
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矢崎Ｙ-ＣＩＴＹの桜を満喫しています！



5月の行事・ボランティアさんの予定（デイフロアー）

※予定している内容が都合により変更になることがございます。 ご了承ください。
※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。

３１

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

７ ８ ９
音楽ボランティア
「オカリナおじさん」

１０ １１ １２
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

１３

６

１４ １５
音楽ボランティア
「三味線」

１６ １７
笑いヨガボランティア
「笑いヨガ」

１８
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

１９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５
音楽ボランティア
「すばる」

２６
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

２７

２８ ２９ ３０
体操ボランティア
「ジョットＹＹＹクラブ」

国語

算数

音楽

体育

簡単脳トレ
1．□に漢字を入れて、二字熟語を完成させてみましょう！

回答は同ページ下
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Let’s Challenge
２．部首はなんでしょう？？？

支 甲 鳥
丘

石
代

訪問介護訪問介護

解答 １．左から「若」「葉」 ２．「山（やまへん）」

４月１日（土）
オープンしました!!

※ボランティアさん中心のサロンとなりますので

　 介護サービス ( 送迎・歩行介助・排泄介助など）は行いません。

　 （介護サービスが必要な方は、ご家族のサポートでの参加をお願い致します。）

参加ご希望の方は
事前にお申込みいただけると
当日の受付がスムーズです。

お待ちしています。

コミュニティサロン
オープン初日には、近隣にお住いの小学生から御高齢の方など幅広い方々に見学やご参加を頂きました。
午前１０時から午後３時まで昼食をはさんで４教科（１教科４０分）が行われました。
国語や算数で、脳トレを楽しんだ後は、体育で身体を動かし、音楽では、オカリナの演奏を鑑賞しました。
次回からも、学校の教科にちなんだ活動に加え、専門職によるミニ講話なども予定しています。お楽しみに！

訪問介護サービスとは、ご利用者様が最もお客様らしくいられるご自宅へ訪問し、
ご家族を含めたご利用者様の生活全体を支えるサービスです。
ご利用者様と深く関わりながら、生活全体を介護的な側面からサポートします。
ご自宅に伺うヘルパーは、ご利用者様が何を求めていて何がご利用者様の為に出来るかを常に考えています。

☆地域の方と気軽に交流し、楽しく活動したい方！

☆運動不足を解消し、頭と身体をリフレッシュしたい方！

☆皆と活動したい！教えたい！教えてもらいたい方！

場所：紙ふうせんデイルーム
持ち物：上履き
教材費：３００円（１時間でも４時間でも同額です。）
昼食：自身でご持参ください。 ※お茶の準備はございます。

介護保険以外の自費サービスもございます。

お気軽にご相談ください。


