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お気軽にご相談ください

ヤザキケアセンター 紙ふうせん

℡ ０５５-９６５-０６３３

矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。

元気に長生きされている事に表彰させて頂きました。

機能訓練デイサービス

デイサービスデイサービスデイサービス

今年の「紙ふうせん敬老会」は

９月１４日から１６日まで行われました。

矢崎保育園の子供たちから

歌のプレゼントと手作りの壁飾りを頂きました。

紙ふうせんでは毎月 1 回、台風・

地震などの災害に対処する心構

えを準備する為の防災訓練が

行われています。特にこの時期

は、台風などの災害が多く、防災

について考えるいい機会といえる

のではないでしょうか。

子供たちと一緒に作った梅干しをおにぎりに入れて食べました。

梅干しが苦手な子も、自分たちで作ったせいか美味しいと食べていました。

毎月ボランティアに来て頂いている

オカリナおじさんの演奏会。

演奏に合わせて歌ったりもしました。

デイサービスの職員によるフラダンスが行われました。

振付を考えたり、皆で練習も頑張りました。

楽しんでいただけましたか ?

矢崎保育園の子供たちから
手作りのプレゼントを頂きました。

オカリナおじさんと職員のコラボでフラダンス

子供たちと一緒に作った梅干しが

出来るまでの過程を発表しました

矢崎保育園の子供たちによる歌のプレゼント

グループホームから
参加しました

いつまでもお元気でいてください

心を込めて
書きました

敬老会

すっぱくないよ

おいしいねきれいに拭いてから
食べよう

９月１日 防災の日

祝

敬老

全員で梅干し体操を踊りました



－10月の行事・ボランティアさんの予定－

※予定している内容が都合により変更になることがございます。 ご了承ください。
※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。

１０月　５日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）    

１０月　８日　音楽ボランティア「オカリナおじさん」（デイフロアー）    

１０月１４日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）    

１０月１５日　脳トレボランティア「シナプソロジー」( デイフロアー )    

１０月１６日　紙ふうせんフェスティバル ( 紙ふうせん敷地内 )    

１０月１８日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）

１０月１９日　ボランティア「笑いヨガ」（デイフロアー）   

１０月２２日　音楽ボランティアりりーず（デイフロアー）    

１０月２５日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）    

１０月２６日　音楽ボランティア「三味線」（デイフロアー）    

１０月２７日　唄ボランティア「すばる」（デイフロアー）

１０月２９日　音楽ボランティア「サックス演奏」（デイフロアー）    

グループホームグループホームグループホーム

簡単脳トレ
1．□に漢字を入れて、二字熟語を完成させてみましょう！

回答は同ページ下

口

花

真

茶白

退 一

脈

大

書巻

言

Let’s Challenge
２．部首はなんでしょう？？？

青 月 音
十 光 者

訪問介護訪問介護

解答 １．左から「紅」「葉」 ２．「日（ひへん）」

スポーツの秋、読書の秋、やっぱり食欲の秋ですよね。

ホームベーカリーで生地を作った後、

生地を１６等分にして、みんなで丸めました。

発酵させてからオーブンで２０分位焼きます。

ぷっくらと焼きあがりました。

出来立てアツアツのパンを頂きました。

もちもちのふわっふわで、とっても美味しかったです。

ヘルパーが訪問をして、挨拶をしながら会話をして

利用者様の御様子を伺います。

①～⑦のサービスを行います。

サービスの行い方は、利用者様の今までの生活習慣や

ルールを大きく変える事なく配慮して行っていきます。

相談しながら又は御一緒に行っていきます。

空室情報グループホーム 只今２部屋空いています

生活援助
【要介護 1】 Ａ様の生活援助６０分の場合

 （自己負担　1 回２６１円での御利用）

①洗濯機を回します

②洗濯している間に掃除機をかけます

③お風呂の掃除を行います

④トイレの掃除を行います

⑤洗濯が終わった衣類を干します
（衣類をわかりやすく整理することもあります）

⑥冷蔵庫の中の
　 賞味期限切れの食品

　 傷んでいる食品などを

　 確認し利用者様に

　 お伝えします

⑦本日行ったサービスを記録し
　  利用者様に次回訪問する日を

　　お伝えし、挨拶をして退出します

ちぎりパン作りちぎりパン作りちぎりパン作り


