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お気軽にご相談ください

ヤザキケアセンター 紙ふうせん

℡ ０５５-９６５-０６３３

矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。

ステンシルでハンカチ作りステンシルでハンカチ作り

生活援助

身体介護

デイサービスデイサービスデイサービス

訪問介護訪問介護

①小麦粉の入ったボウルにグラニュー糖と水を入れる。

②ヘラで①を、まとまるようにまぜる。

③まとまってきたら、手でまとめ１０等分にする。

④分けた生地を丸くした後、つぶして、平らにする。

⑤生地であんこを包む。

⑥食紅で名前を書く。

⑦鉄板にのせる。

・食事介助・入浴介助・清拭・排泄介助（トイレを利用する際の介助やおむつ交換）
・服薬介助・身体の整容（髪をとかしたり、爪を切るなどの身だしなみを整える）
・衣服の着脱の介助・体位変換・移動や移乗の介助・通院介助
・外出介助（医療機関、通所介護施設、介護保険施設の見学、生活必需品購入時
　などの外出の付き添い）など。

・掃除（居室やトイレなど利用者様が使う場所）・洗濯・食事の準備、調理、片付け・生活必需品の買い物・薬の受け取りなど。

・利用者様以外の衣服の洗濯・調理・買い物・来客の応接・主として利用者様が使用する居室以外の掃除
・自動車の掃除・見守り・留守番・話し相手・草取り・花木の水やり・植木の手入れ・ペットの世話・家具
・電気機器などの修理や移動・大掃除・窓ガラス拭き・床のワックスがけ・家屋の修理・ペンキ塗り
・おせち料理などの特別な料理など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お気軽にヘルパーにお尋ねください　

お花や鳥などの型に、色を塗ったり、たたいたりして

模様を入れていきます。個性が光ります。

出来たよ

可愛く
出来た

ぽん
ぽん
ぽん

完璧
です

一緒に作ると楽しいね

小麦まんじゅう作り小麦まんじゅう作り

梅干し作り

完成間近!!
梅干し作り

完成間近!!

訪問介護サービスの
対象になるサービスと

対象にならないサービス

利用者様が家事を行う際に、支えを必要としているけれど、
一人暮らしなどで支える人がいない場合の援助です。

？

対象外の
サービス

行ってきます

利用者様が一人で行えない事で、利用者様に直接触れる介助です。
（見守り介助も含む）



－9月の行事・ボランティアさんの予定－

※予定している内容が都合により変更になることがございます。 ご了承ください。
※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。

９月　１日　フラダンスボランティア「ケィ・カイマル・フラ・サークル」（デイフロアー）　　　     

９月　９日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）

９月１５日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）

９月１６日　オカリナ敬老会（デイフロアー）     

９月１７日　音楽ボランティアりりーず（デイフロアー）     

９月２０日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）     

９月２１日　ボランティア「笑いヨガ」（デイフロアー）     

９月２２日　唄ボランティア「すばる」（デイフロアー）     

９月２６日　音楽ボランティア「三味線」（デイフロアー）     

９月２９日　体操ボランティア「ジョットＹＹＹクラブ」（デイフロアー）     

ス
イ
カ
割
り

グループホームグループホームグループホーム グループホームでは、台所と広いリビングがあり、

その周りを利用者様も居室が囲んでいます。

居室は個室になっています。

個室では、自分のプライバシーを守る事ができ、

皆と話したくなればリビングルームに集まります。

共同生活を営みながら、

家庭的で落ち着いた雰囲気の

中で家事やレクリエーションを

楽しんだりして過ごしています。

なんでも

相談して下さい。

暑い中で熱い戦いが行われていました。

曜日別にチームを作り、ストラックアウト、
スプーンやおたまを持っての物送りや、
ボーリングなどの競技が行われました。

皆で下準備をして、
流しそうめんを
頂きました。
家では味わえない
楽しさですね。

カルタで勝負 !!カルタで勝負 !!カルタで勝負 !!

紙ふうせんDEオリンピック!!
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機能訓練デイサービス

簡単脳トレ
1．□に漢字を入れて、二字熟語を完成させてみましょう！

回答は同ページ下

仙

車

鏡

所形

寝 温

化

校

呂土

古

Let’s Challenge
２．部首はなんでしょう？？？

者 非 馬
民 直 討

解答 １．左から「台」「風」 ２．「　 （よんかしら）」

空室情報グループホーム 只今２部屋空いています

狙いを定めて ヤッタ～

えいっ
沢山倒れて～

そこにあるね～

残り少なく
なってきたね。


