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矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。
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第４回すその高齢者施設芸術祭にて

合作部門 金賞 受賞！

お誕生日おめでとうございます！

芸術祭に出品！手の込んだ作品がたくさん

バラとブルーポット 白川郷 宝 船 ブーケ

お
手
紙
も
添
え
ら
れ
て

今年も紙ふうせんの玄関に
立派な菊が並びました！

* デイサービス *

脳トレの答え　
第 1 問　○
｢昭和｣は第二候補でしたが新聞社が政府より先に発表してしまったので
急遽第二候補の｢昭和｣に変わりました（第一候補は｢光文｣）。

第 2 問　アッパッパ
20 ～ 30 年代に流行したそうです。
｢簡易服｣｢清涼服｣とも呼ばれていたとか。

紙ふうせんでは、毎年芸術祭に作品を
出品しています。今年は見事！金賞を
受賞しました。来年はどんな作品が
見られるでしょうか？

ご利用者様の作品を紹介します。
手芸がご趣味で色々な作品を作っているそうです。
今回は「布マスク」を紹介して下さいました。
手書きのメッセージも頂きました

・ ふしめん

・ 金時豆いりかきまぜ

 （ばらずし）

・ ほうれん草のおひたし

・ 唐揚げ

・ 洋梨（ラ ・ フランス）

～メニュー～

*　訪問介護　*

立派な表彰状を
授与しました！

表彰式に参加！



１ ２ 月の
行事予定

* コミュニティサロン *

YYY 体操ボランティア JOT8 日 16 日 20 日 26 日

給食 ： 郷土料理 『大分県』12 日

『GAB 強化月間』19 日～ 23 日

機能訓練デイサービスクリスマス会19 日～ 23 日

デイサービスクリスマス会21 日 22 日 23 日

音楽コンサート27 日

デイサービス / 居宅介護支援 / 訪問看護、冬季休業29 日～ 1 月 3 日

【第 1 問】 ｢昭和｣という元号はもともと違う元号になる予定だった。
○か × か？

【第２問】 昭和初期に流行した、女性用の夏の肌着の名前は
なんでしょう？（ヒント：5 文字）

懐かし昭和編 Part  1脳トレ！クイズ

※みんなのお助け NAVI  より引用

毎月 第３土曜日 9:30 ～ 11:30
いよいよ

みなさまのご参加をお待ちしております！

1217
土曜日

お正月飾りを作ろう！

※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。 撮影時のみマスクを外しています。

お誕生日おめでとう
ございます！

みなさん集中して取り組んでいます！

クリスマスツリーの
飾り付け

ステキなリースが
完成しました！

お正月の準備も
始まっています

シクラメンとニッコリ！
すその高齢者施設芸術祭を
見に行ってきました。 ブロッコリー植え

心のこもったバラの
花がきれいに咲きました

しめ縄作り

お菓子を
たくさんゲット

リース
作り

干し柿

新 米

やきいも
作り

おにぎり
作り実りの秋

おいしく
なーれ！

お誕生日おめでとう
ございます！

* グループホーム *

* 機能訓練デイサービス *
巧緻動作の訓練中
訓練も楽しくなけりゃ紙ふうせんじゃない⁉
お玉やお箸を使って手の動きのトレーニング

11月8 日の夜、皆既月食を見ることができ
ました。地球上で発生する月食としては
2022 年 5 月 16 日 以 来 約 半 年 ぶ り で、
2022 年に発生する最後の月食だそうです。
みなさま見ることができたでしょうか？

クリスマスに向けて

グループホームのベランダから
かけている形も見ることができました！


